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AN UEVANORMACIDAD

El concepto y la frase “nueva normalidad” se ha
puesto de moda para referirse al estilo de vida que
viviremos de ahora en los préoximos meses y en los
proximos afios, a consecuencia de tener que convivir con
el virus que ha trastornado nuestra vida. Como una apro-
ximacioén intuitiva, me he atrevido a hacer un perfil de
esta nueva normalidad. Asi la describo, aclarando que me
enfoco especialmente en los estratos medios y altos.

1. La seguridad en temas de salud y el auto cui-
dado, crearan una cultura extendida e interiorizada. La
prevencién hacia los demas, para prevenir cualquier tipo
de contagio, estara muy presente. La familia es la unidad
a la que hay que prote-
ger y cuidar, lo demas
ocupa un segundo lugar.

2. Las relaciones
sociales, en términos de
cercania fisica, se reduci-
ran a un circulo pequefio
de tipo familiar y de
amistad cercana. Las sa-
lidas fuera de casa seran
menores que antes. Las
reuniones en restauran-
tes, cines, etc. seran mas
familiares y escasas.

3. La naturaleza se
pondra de moda como
territorio de para estar,
descansar y disfrutar,
pero en familia. Esta ten-
dencia estara acompa-
flada por un incremento de la valoracién y exigencia en
el cuidado del medio ambiente.

4. Las compras por internet seran muy frecuentes
tanto en temas de hogar como de trabajo. Existird mucha
facilidad para hacerlo asi. El ahorro se impone, por eso
cada compra se piensa mucho y bien.

5. Los temas espirituales estardn de moda. Muchas
personas tendran inquietudes sobre temas humanos y so-
ciales. Las personas que practican una religion fortalece-
ran su fe. Ayudar a otros formara parte del estilo de vida
de muchas personas.

6. Los centros educativos se iran acondicionando
para impartir una educacién con modalidades presencial
y remota. Habra menos ensefianza y mas aprendizaje. La
socializacién sera menor pero mas intencional.

7. Los hogares, los edificios y urbanizaciones ten-
dran mas posibilidades para el entretenimiento, el ejer-
cicio y las celebraciones. Se invertirad dinero para lograr
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este fin.

8. La movilidad en las ciudades disminuira, por-
que las personas se transportan menos. Los medios de
transportes seran mejores paulatinamente, asi como la
disciplina de la gente en su uso, todo por el control que
ejercera la misma ciudadania.

9. Antiguos valores se ponen en alza: austeridad,
aceptacion del sacrificio, valoracidn del esfuerzo, pacien-
cia, etc. Y otras actitudes menos usuales: Hacer ostenta-
cion de lujos esta mal visto, igual que cualquier cosa que
sea extravagante. La elegancia estd en lo natural, en lo
simple, en lo sencillo. La resiliencia gana muchos puntos...

10. Se gastara mas
en salud, sobre todo en

servicios realmente bue-
nosy personalizados. Se
exigird mas a las entida-
des relacionadas con la
salud. Todo lo que se re-
fiere a vida saludable se
fortalecera: alimenta-
cion, ejercicio, descanso,
etc. La telemedicina es-
tard a la orden del dia.

11. En los trabajos
que no sean operati-
vos o no directamente
de servicios se ira
abriendo camino el tele-
trabajo, con sus venta-
jas e inconvenientes. El
trabajo por objetivos y la
orientacion a logros seran competencias claves.

12. La tecnologia tendra un papel predominante,
y se dedicara dinero para intentar estar al dia en equipos
y en conocimientos. Los avances tecnoldgicos se sociali-
zardn de modo mas dindmico que en la actualidad.

13. Las competencias tecnoldgicas tendran un
papel mas importante. El aprendizaje informal por inter-
net es mas valorado. Las comunidades virtuales, tanto de
aprendizaje como sociales, formaran parte de la vida dia-
ria de las personas.

14. La vida de familia ganara en calidad; hay mas
valoracién y conocimiento de las personas del nucleo fa-
miliar entre si. Existird mayor exigencia personal, familiar
y social para lograr el equilibrio familia-trabajo.

15. La tolerancia a la corrupcion, por parte de per-
sonas no involucradas, serd menor. Habra mas de vigilan-
cia y castigo social a instituciones y personas si
involucradas.
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Entre los muchos retos

que se han ido proponiendo a la estrella

lay rellénala de fichas
los socios mas pequefios de alassiguientes reglas:
Alayos pero que estan abier-
tos también a toda la familia,
hay algunos que hemos de-
jado en la web: alayos.com y
que aun no han sido resueltos
por nadie o no se ha llegado
hasta el final. Ponemos aqui
algunos de ellos porque sigue
abierto el plazo para su reso-

© Se puede empezar po
© Laficha tiene que rec
© Los tres puntos que re

© El punto inicial y final

alayos.com/ingenio alayos.com/ingenio alayos.com/ingenio

lucién y se pueden transfor- 6667, 14 de mayo Juego 10, 21 de mayo Juego 3, 7 de mayo
mar en dilares para los mas

peques. nE—- e, 6 o margarita y sus pélalos

Hay dos jugadores, Pepe y Juan, que estan jugands con cinco dades.

Pepe Ie propone 3 Juan el siguiente juege:

Vo voy a tirar les cinco dades y tras la firada tienes que averiguar

cudntes pétalos tiene Iz margarita, per ejemplo tire una vez y sale:
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-Mo sé cudntos hay, dijo Juan.

-Pues kay dos, le contests Pepe.
~Tiro de nueve:

® e 00 00 00 00

-Sigo sin saber la respuesta. dijo Juan.

-Rqul hay bastastes més, 0che para ser exactos, le confestd Pepe.
~Uaa nueva firada:
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lolvemos al juego de fa
e Estrella que hayen
alayos, com/mgenlo, hay
Juega aescondercosasy |

nsegu E
Wanda un
que los demds las

encuentren dando pistas.

Mo lo pillo, dije Juan.
~Hombre, s0n 14, (no le ves?, e contestd Pepe.
-A ver si ahora lo pilias:

e o 0 . L)

~.Nada, qee no be sé. dijo Juan.

-lma vez mis:

e o 0 = .
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-Mmma... ;Pueden ser dos?, dijo Juan.

~Justo el debie, Je confestd Pepe.

-1a (itima vez:

-ikaaahhhh!®! iV lo sé! La respuesta es..
cDut respondit Jean? Dar y razonar la respuesta en los comentarios.

http://alayos.com/gymkanavirtual alayos.com/ingenio
Nadie ha llegado hasta el final, de momento. Juego 8, 18 de mayo
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hacerlo est3 tarde n 4 PES = ;2)5 ¢ “deben averiguarld = $hoave 3 o fregar, quitar el polvo...
familia. ' AR 5 ¢ o pelic S/

3 - | —
s, Al . A para tezar
s PoFsegel mes den Yoy 2% Por me| mes de may0 Hoy, puedes rezar una
- pue rJ\smzarenfa 2 ‘) > ,_[f_ puedes rezar en familia " ~(omunlén'esplﬂ ual

uno o varios misterios'del JeNsane n.gll_l
Rosario.

#alagoW




2017

ALAYO

2018

Edita: Asociacion Cultural y Deportiva Alayos
Torre del Capitan, 14 « 18008 Granada
TIf: 958 81 67 01 « www.alayos.com
22-5-2020 n° 936

S‘ ROOIYAMICO o D.L: GR-111/1995

Nombre

Dilares

1 Gonzalo Martinez Molina| 1335
2 JesUs Linzoain Pedraza|1098
3 [Gonzalo Lépez-Cerén Ferndndez (988
4 | Alejandro Quesada Herndndez|961
5 José A Robles Mochén 860
6 Ignacio Bazarra Martinez|830
7 Antonio Chamorro Castillo| 767
8 Javier Henares Sdez|758
9 Luis Maldonado|720
10 Chema Molina Escobar|700
11 José Maria Hurtado Salas|650
12 Hugo Quesada Viedma|645
13 Pablo Machado Rubio|587
14 Alvaro Benitez Calderer|465
15 Eduardo Caracuel Milldn|455
16 Jaime Benito Lépez|445
17 Diego Huete|432
18 Juan Guirado Calderer|425
19 Joaquin Pedrosa Almagro|392
20 José Martinez Baena |374
21 Jaime Quirantes Diaz 360
22 Daniel Guirado Calderer|350
23 Antonio Martinez Baena|336
24 Alvaro Melgar Blanco|335
25 Fabio Vilches Martinez (335
26 Ivdn Herrezuelo Molina|330
27 JesUs Puertas 330
28 Pablo Lépez Quilez|330
29 Luis Mateos Ruiz|315
30 Alex Martin Candenas|305
31 Pablo Pérez|305
32 Alvaro Moreno|280
33 Miguel Guirado Calderer|255
34 Javier Sénchez-Hermosilla| 230
35 Pablo Ibafiez Garrido|209
36 Sergio Herrezuelo| 180
37 Victor Mufioz Moreno|177
38 Luciano|172
39 Miguel Sanchez-Agesta|170
40 Jorge Ramirez| 145
41 Roberto Pérez Ruiz|140
42 José A Sédnchez-Agesta| 135
43 Sergio Mateos Toset|135
44 David Benitez Marfil[ 110
45 Kevin|{110
46 Diego Jiménez Mancilla| 70
47 Jorge Benitez Marfil| 65
48 Pablo Moreno |50
uq%ﬁ%%ws 49 Rodrigo Hervas |50
50 Rubén Candn |50
51 Rodrigo Carbajo Garcia|45
52 Carlos Milla|30
53 Guillermo |25




