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SABADO,
RULETA -

, DE 17:00 A 20:00
* APUESTAS -

 PADRINO -

CANTINA -

 DOLARES



Infantil Federado 2
Motril 4

Segundo partido en casa, y contra uno de los
mejores de nuestra Liga, Disputado el pasado sa-
bado, 29 de octubre. En la primera parte sélo
hubo un equipo en la pista, y ese fue el de nues-
tros chicos, apabullamos a los visitantes en
todas las facetas del juego. Una pena llegar al
descanso 0-0. Ya en la segunda parte, dos juga-
das aisladas de Motril pusieron un 0-2 tempra-
nero, pero Carlos Esteve se encargé de empatar
el partido 2-2 antes incluso de ponernos nervio-
sos. En los minutos finales, y gracias a poderio fi-
sico de los visitantes que aprovecharon nuestras
horas bajas tras tanto esfuerzo, se alejaron hasta
el 2-4 final. Sabemos que cuando estamos juntos
y jugamos en equipo, cualquier rival puede su-
cumbir ante Alayos. Enhorabuena Infantiles!!

Derrota por 4-3 en
la visita de nuestros chi-
cos a Lanjaron el pa-
sado sabado, 22 de
octubre. Alayos fuimos ganando durante todo el
partido excepto en los dos ultimos minutos en
los que nos remontaron. Los goles de nuestro
equipo los pusieron Julio y Alvaro Del Pozo y el
tercero en propia puerta de Lanjarén. Derrota in-
merecida pues tuvimos durante todo el partido
numerosas ocasiones como para ganar el partido
abultadamente, una pena haberlas fallado.

Lanjaron 4
Infantil Federado = 3

Cadete Federado 2
Villanueva de Mesia =~ 4

Derrota en casa
el pasado sabado,
29 de octubre, con-
tra Villanueva de
Mesia en un partido disputado a gran nivel, que
se decantd en jugadas aisladas. Nuestros goles
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los marcaron José Madrid y Pablo Martin.

e daalayoe’s

separata familiar de gentealayos
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Papas: Hay que educar sin prisa

Pilar Guembe y Carlos Gofi son esposos, padres de dos
hijos, coaches en PNL, asesores en temas educativos con mas de
25 afios de experiencia, autores de varios libros (Es que soy ado-
lescente, Educar sin castigar, Porque te quiero) y creadores del
blog Familia actual; este par de expertos revelan una realidad
que tal vez muchos han percibido y otros han padecido: hoy
existe una verdadera carrera a la hora de educar, queremos que
nuestros hijos sean los primeros en todo y no sabemos las con-
secuencias de todo esto.

Conscientes de este sentimiento que agobia a muchos pa-
dres, desde LaFamilia.info considera-

tica establece los margenes de la normalidad, que suelen ser
mucho mas amplios de lo que nos imaginamos; sin embargo,
nosotros nos fijamos mas en el corredor de la calle de al lado o
en el que va marcando los mejores tiempos.

Cuando nos preocupa su lentitud y consultamos con un es-
pecialista, con el pediatra o con el pedagogo, nos solemos en-
contrar, salvo algunas excepciones, claro esta, con que nuestro
hijo se encuentra entre los parametros de la normalidad. Sin em-
bargo, el dato no nos tranquiliza porque no nos conformamos
con lo normal, sino que queremos que sobresalga, que bata un

record, no importa en qué modali-

mos de gran interés el siguiente escrito
de Pilary Carlos, quienes a partir de su
vasto conocimiento pueden dar un
“arte de tranquilidad” en medio de este
afan educativo:

Uno de los mayores enemigos de
la educacion es la prisa. Querer que
nuestros hijos sean los primeros en ha-
blar, en andar, en montar en bici, en
aprender a leer y a escribir, en saberse
las tablas de multiplicar, en dominar
un segundo idioma, suele ser la aspira-
cién de casi todos los padres.

Asi que cuando la naturaleza impone un ritmo mas lento
que el que nosotros esperamos Nos angustiamos y comenzamos
a ponernos nerviosos: ¢Cuando hablara bien? ;Por qué no anda
todavia? jYa deberia saber montar en bici! jAUn no lee bien! A su
edad y tiene una letra muy infantil. Qué podemos hacer para
que se aprenda las tablas de una vez! jOtros ya hablan inglés!
Estos padres se agobian y agobian a sus hijos sin una razén cien-
tificamente sostenible, sino Unicamente porque no cumplen sus
expectativas.

La maduracion fisica, intelectual y afectiva de nuestros hijos
no es una carrera contrarreloj, sino un proceso con una cadencia

Qpropia que a veces puede parecer incluso caprichosa. La estadis-

dad.

La trayectoria hacia la madu-
rez no es una prueba de velocidad,
sino una carrera de fondo. De poco
sirve una salida explosiva, porque
loimportante es llegar al final. Ser
el primero en llegar a los controles
intermedios solo sirve para engro-
sar el orgullo de los padres que
estan en la grada; lo que cuenta de
verdad es llegar bien, sobre todo, a
la linea de meta.

Si la prisa es el enemigo de la educacion, la paciencia es su
gran aliado. La necesitamos en todo momento y circunstancia:
con el hijo lento, pero también con el que va muy deprisa; con el
que le cuestay con el que va sobrado; con el que tiene problemas
y con el que todo parece tan facil; con el que siempre llega pri-
meroy con el que siempre llega el Ultimo. Como decia el cirujano
francés, Guillaume Dupuytren, “no hemos de apresurarnos, por-
que no tenemos tiempo que perder”.

En educacion no hay soluciones rapidas; se educa a fuego
lento. Mas que de “tupper”y microondas, se trata de cazuelay
pol-pol. Dejarse ganar por la prisa nos puede llevar a subir el
fuego y a que se nos queme la comida.

LaFamilia.info 1.10.2016
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... que son mu enteras.

Hola!!! Me ha invitado mi amigo
el buho a contar algunas cosas
de los mas mayores del club, ya
que él no pudo echarles un ojo
porque estuvo retirado en unos
lejanos bosques... Pues bien, el
pasado puente de los santos, vo-
lando por los aires frescos de La
Alpujarra me encontré a los mas
mayores del club por alli. Ojean-
dolos durante varios dias me di
cuenta de que ellos también se
lo pasan en grande, pude ver cémo
jugaban con unos perros muy sim-
paticos que habia por alli, jugaban
a futbol... También se pusieron
puos comiendo todo tipo de deli-
catessen, hicieron numerosos jue-
gos y excursiones e incluso estu-
diaron, y mucho! El caso es que
se lo pasaron genial, y yo también
por supuesto. Bueno me voy, que
ya me he cansado de tanto hablar.
Espero que me vuelvan a invitar
de aqui en adelante porque me lo
he pasado muy bien compartiendo
con vosotros estas lineas. jAh!'Y
que el director de Alayos mola
un montén lo saben hasta las
aguilas, o eagles...




Niveles 0 a 4 <

Comida familiar
Ver imagen de la derecha
Informan todos los monitores

V'dinamico
Quién me iba a decir a mi que
una de mis mejores amigas de
siempre, “El Aguila Entrerd”, que
no puede vivir sin enterarse de to
(eso lo saben hasta las aguilas)
iba a hacer una colaboraqgcion
para esta revista. Si, si, miradla,
en la pagina tres esta, ni mas ni
menos. Mucho pajarraco anda
suelto por aqui. Pero bueno, lo
importante es que las actividades
se siguen sucediendo sin parar y
la gente disfrutando sin cansarse.
iNo hay manera de cansarlos! Por
mas actividades que montes siem-
pre quieren mas y mas y mas y
MAAAAAS. iQué locura, nenel!
(Como diria mi amigo el mochuelo
pillamoscas que es de Jaén). Bueno,
vamos a centrarnos, que ahora
viene la comida familiar de este
sabado, el Alayos Bronx el sabado
que viene, en medio partidazos
de la EDA en todas las categorias,
entrenamientos, dias de nivel, es-
tudio, trabajo, orden... {Orden!

ROMMEL Y

«
Comida a partir ,’
de las 14:15

(se insfalara una barra con bocadillos,
arror ¥y bebidas a precios economicos)

A las 17:30 habra una ME que_sé ofrecera
por todos los difuntos de la Asociacion

ASOCIACION CULTURAL ¥ DEPORTIVA ALAYOS
TORRE DEL CAPITAN, 14 * 18008 GRANADA

958 81 67 01 acdalayos@gmall.com * alayos.com

gentealayos
Edita: Asociacién Culturaly Deportiva Alayos « Torre del Capitan, 14 « 18008 Granada
TIf.: 958 8167 01« www.alayos.com « D.L.: GR-1607/03
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Ayuntamiento
de Granada. ¢
Concejalia 75
de Educacion *,
y Participacion ,
ciudadana *

1 Angel Lépez Hidalgo
2 Juan Avila Arrez
3 Adriano Hernandez Tall6n
4 Vicente Herndndez Tallén
5 Alvaro Carbajo Garcia
6 Andrés Arance Gonzalez
7 Yago Oviedo Montiel
8 David Borrego Megias
9 Carmelo Garcia Casanova
10 Emilio Maldonado Martin
11 Alex Madrid Maldonado
12 Carlos Esteve Vallejo
13 José Garcia Garcia
14 Rafael M@ Ibafiez Garrido
15 Antonio Alcala-Galiano
16 Ismael Lopez Carretero
17 Raul Prieto Montoya
18 Alvaro Gaona Cardenete
19 Alfonso Feixas Jiménez
20 Alvaro Ocafia Jiménez
21 Juan Robles Mochén
22 Ignacio Bazarra Martinez
23 Sergio Conde Sanchez
24 Antonio Chamorro
25 Javi Molero Rguez.-Passolas
26 Santi Melgarejo Barranco
27 Alvaro del Pozo Melero
28 Pablo Ibafiez Garrido
29 Bernardo Gonzélez Vallone
30 Luis Maldonado Carrillo
31 Angel Henares Saez
32 Gonzalo Lépez-Cerdn Fdez.
33 Alvaro Puertas Girela
34 Alejandro Rodriguez
35 Jeremias Gonzalez Vallone
36 Manu Jerez Terrés
37 Alvaro Benitez
38 Gonzalo Morales Carrillo
39 Jesus Fernandez Moreno
40 Julio Fernéndez Moreno
41 Pepe Mont Ruiz
42 José Castellén Navarro
43 Santi Mont Ruiz
44 Pablo Lopez-Cerdn Fdez.
45 JesUs Linzoain Pedraza
46 Alex Gémez Garach
47 José Fernandez Candn
48 Juan Fernandez Candn
49 Pablo Fernandez Canén
50 Eugenio Cuerva
51 Javier Fernandez Megias
52 José Andrés Garcia Martinez
53 Javier Belda Olmedo
54 José Martinez Baena
55 Alvaro Garcia
56 Fernando Hernadndez
57 German Garcia
58 Guillermo Moyano Garcia
59 Julio Cardenete Molina
60 Alvaro Sénchez L-Cerén
61 Ignacio Villahoz
62 Pablo Monserrat L-Cerdn
63 Josemi Sabater
64 Raul Fernandez
65 Diego Martinez
66 Denilson Lozano Beltran
67 Armando Antonio Alcocer
68 Bruno Mufioz
69 David Lépez Pefia
70 Fran Suérez
71 Ignacio Martinez
72 Javier Bustos Espigares
73 Javier Molina
74 Miguel Angel Avila

La gente que se hace selfies
siempre sale con la misma
cara. Alex Borrego llegando a
conclusiones realmente sor-
prendentes.

Arreglamos todos los desperdi-
cios que hicimos en la convi-
vencia. Pablo Calderén menos
mal que solo fueron desperdi-
cios, si hubieran sido desperfec-
tos...




